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FELIC NADAL

S’acosta Nadal, és festa gran!
ha nascut a Betlem un bell infant
és fill de Josep i Maria
i al cel, una estrella ho va anunciant.

L’estrella I’han vist de lluny
i des de I’Orient, tres Reis Mags,
que prest la segueixen viatjant
per deserts, pedres i fang.

Li porten al nen or, encens i mirra,
en aquell temps, regals importants,
troben la Verge Maria que I’esta alletant
i tot és un miracle dins d’aquell portal.

s AT —N @-;f Adornarem la casa, com temps ancestrals,
W @ 7 | buscarem les figures: I’angel triomfant,
. % S S els pastors, la filosa, el bou i la mula
i el caganer, amagat en un brancam.

. La historia ens diu que de tot aixoé

fa més de dos mil anys

pero no sé per qué encara perdura
I’encis d’aquell instant.
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FELIC NADAL

Dolors Mumany i Alonso

El dibuix de la felicitacié de Nadal de I’Associacio d’aquest any ha estat seleccionat entre 15 obres presentades al
concurs pels participants en les activitats de pintura, dibuix i aquarel-la del Casal.

Han format el jurat tres reconeguts artistes rubinencs: Magda Batlles, dissenyadora grafica, Pep Borras, escultor i
Miquel Mas, pintor artistic.
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Editorial
Nadal i la Gent Gran

Nadal per a la Gent Gran sol ser una €poca plena de records, emocions i, en molts casos, una barreja de sen-
timents. Sovint vivim aquesta festivitat amb una intensitat especial, perqué Nadal representa moments viscuts,
tradicions familiars i, de vegades, també abséncies de persones estimades.

Els avis i avies revivim els records de la infantesa i joventut durant
Nadal. Abans les festes de Nadal eren molt diferents, amb menys
recursos, perdo amb una gran implicacié emocional. Sovint recordem
costums i rituals propis de I'época, com la preparacié de menjars ca-
solans, la decoracié de I'arbre amb ornaments fets a ma o els pesse-
bres de suro i molsa que féiem nosaltres mateixos. També recordem
festes de Nadal viscudes amb els fills petits, moments en que ells
eren el centre de la celebracié i que ara han canviat amb els anys.

A mesura que passen els anys, Nadal pot venir acompanyat de sen-
timents de pérdua i abséncia. Per a moltes persones, Nadal és un re-
cordatori de persones que ja no hi son, com pares, germans. La casa
plena de familiars, que sempre era un goig i un bullici, pot sentir-se
ara més tranquil-la i, en alguns casos, solitaria. Aixo fa que es valori
encara més cada moment compartit amb la familia i que els records
esdevinguin especialment intensos.

La il-lusié de veure nets i fills junts és una de les grans alegries de

Nadal per a les persones grans. Amb els anys, els avis es converteixen en espectadors d’aquesta festa familiar,
gaudint de veure com la tradicioé passa a les noves generacions. Nadal els ofereix connexié amb els més joves,
transmetent histories, coneixements i, sobretot, el valor de la familia i la tradicio.

Les tradicions tenen un significat especial per a la gent gran, ja que representen un vincle amb el passat i amb
els costums que han passat de generacié en generacio. Fer el pessebre, assistir a la Missa del Gall o cantar
nadales son costums que porten records i que molts avis valoren profundament. Sovint ens agrada ensenyar als
nets aquestes tradicions, transmetent-los una part de la seva historia i el seu llegat cultural.

Els avis que podem implicar-nos en la preparacié de Nadal solem fer-ho amb molta alegria. Moltes vegades ens
dediquem a decorar la casa amb el pessebre que hem guardat durant anys. La participacio en la festa no només
ens ajuda a sentir-se actius, siné que també ens fa sentir valorats i necessaris per a la familia.

La gent gran també viu Nadal com un moment de generositat. Solem ser els primers a voler comprar regals per
als nets o ajudar en el que sigui necessari. Aquests actes de donar i compartir ens omplen de felicitat, ja que
sentim que, malgrat el pas del temps, podem continuar sent una font de suport per als éssers estimats.

En conjunt, Nadal per a la gent gran és una época plena de contrastos: records de moments passats, alegria
per la familia que encara hi és, enyoranga per aquells que falten i una profunda connexié amb les tradicions.
Aquesta barreja fa que visquem aquests dies amb intensitat, amb una mirada cap al passat i el cor posat en el
present, sempre agraint el temps compartit.

Que tingueu un BON NADAL!!
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Simeod i Anna — Testimonis d’esperanca

El relat de la Presentacio de I'Infant Jesus al Temple, que trobem a I'Evangeli de Lluc (2, 21-39) i en el qual els
ancians Simeo i Anna tenen un paper destacat, ens situa en un dels moments més commovedors del temps
de Nadal. Aquest passatge presenta dues figures de dues persones grans que esdevenen testimonis privilegi-
ats d’esperanca i de renovacié espiritual. Aquest episodi transcendeix les barreres religioses i pot ressonar en
qualsevol persona, sigui quin sigui el seu bagatge espiritual o cultural, com un missatge d’esperancga, paciéncia
i fortalesa en la vellesa.

Simed és descrit com un home just i devot, a qui 'Esperit Sant havia revelat que no mori-ria sense haver vist el
Messies, el Salvador promés. La seva historia és la d’algu que ha viscut una vida llarga i plena de fe, esperant
pacientment que es compleixin les promeses que Déu li havia fet. Quan finalment veu el nen Jesus al temple,
exclama unes paraules que reflecteixen la pau i la satisfaccio: «Ara, Senyor deixeu que el vostre servent
se’n vagi en pau». Aquestes paraules expressen el sentit d’acompliment que molts poden ex-perimentar en la
vellesa després d’'una vida dedicada a valors profunds. Per a les perso-nes grans, I'exemple de Simeod és una
metafora poderosa de I'esperanca. Les llargues esperes de la vida, les proves i els desafiaments que ens tro-
ben al llarg del cami poden arribar a tenir sentit quan hom veu la plenitud de les mateixes experiéncies. Simeo
ens mostra que, fins i tot en els moments finals, pot haver-hi una trobada amb alld que hem buscat durant tota
la vida, ja sigui en termes de realitzacio personal, reconciliacié amb el passat, o la transmissié d’un llegat a les
noves generacions.

Anna, d’altra banda, és una profetessa que ha passat gairebé tota la seva vida en el temple, pregant i esperant.
Viuda des de molt jove, ha viscut molts anys dedicada a la seva fe i a la comunitat. Quan veu Jesus, comenga
a donar gracies a Déu i a parlar del nen a tothom que esperava la redempcié de Jerusalem. Anna representa
I'aspecte co-munitari de la vida en la vellesa. La seva preseéncia en '

el temple, enmig de la comunitat, i la seva funcié com a profetessa
i guia espiritual mostren que les persones grans tenen molt a oferir.
Per a Anna, la seva edat avangada no és un obstacle, siné un punt
fort des del qual pot compartir I'experiéncia viscuda i I'esperanca que
I’ha sostingut.

Toti que el context d’aquest relat és profundament arrelat en la tradicié
jueva i cristiana, el missatge que transmet és universal. Tant Simeo
com Anna ens parlen de la paciéncia, la perseveranca i 'esperanca,
valors que son rellevants per a qualsevol persona, independentment
de les seves creences. Aquests dos ancians ens recorden que la vellesa no és un temps d’espera passiva, sind
un moment en qué hom pot continuar creixent espiri-tualment i contribuir al benestar dels altres. En el context
de les festes de Nadal, Simed i Anna sén simbols d’esperanca renovada. Ens mostren que, fins i tot en els mo-
ments més avancats de la vida, es pot trobar pau i satisfaccié. Per tant, sigui durant Nadal o en qualsevol altre
moment de l'any, la historia de Simed i Anna ens convida a mirar la vida amb una perspectiva de paciéncia i
gratitud, sabent que, com ells, tenim un paper valués en aquest mon, fins i tot en la vellesa.

Mn. Joaquim Meseguer Garcia

Rector de Sant Pere i Santa Maria i arxipreste de Rubi
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Petita historia dels Pastorets a Rubi, organitzat pel Casal

Des d’aquest butlleti volem fer-nos resso de la celebracio del centenari de la primera representacié d’aquesta
obra tan tradicional durant les festes de Nadal.

Volem expressar I'agraiment al Casal Popular per la valuosa tasca en el manteniment i promocio de les nostres
tradicions, patrimoni cultural que enforteixen les nostres arrels i mantenen viva la nostra identitat.

Els Pastorets del Casal Popular sempre han estat un simbol del nostre Nadal a Rubi i les dues obres més re-
presentades han estat L’Estel de Natzaret i Els Pastorets.

La primera representacio va tenir lloc el 1924 a I'escola
Montserrat amb 'obra L’Estel de Natzaret de Ramon Pa-
mies i I'tltima representacié d’avang de la guerra Civil va
ser la nit de Cap d’Any del 1936. La represa de les actua-
cions va ser ja el 1941 amb I'obra “La Estrella de Nazaret”
que encara que es representava en catala els cartells eren
en castella. Les actuacions ja varen ser a I'edifici de les
“Joventuts Nacionalistes”, actual Casal Popular.

L'any 1944 va ser la primera representacio d’Els Pastorets
de Josep M. Folch i Torres. El 1953 el Mn. Pere Brugal i
Comas va permetre el teatre mixt d’homes i dones i es
presenta L’Estel de Natzaret. Anys 50-60 crisis en les re-
presentacions. L'any 1960 neix la voluntat de recuperar
diverses obres de teatre d ‘esperit nadalenc i el que quallar
va ser L’Estel de Natzaret.

El 1971, any de la reconstruccié de I'edifici del Casal, pero
es va poder representar els Pastorets infantils de Joan
Jorba. Durant la década dels 70, les representacions se
celebren al Casino i també a les dependéncies de la recto-
ria. L'any 1983, reobertura del Casal Popular.

L'any 1984 es va tornar a representar L’Estel de Natzaret
pels grups Gatzara i la Gavina d’Agusti Pujol sota la direc-
ci6 artistica d’Albert Bové, Montserrat Comellas, Montser-
rat Soler i la part musical a carrec d’en Josep Rusifiol.

El 1986 comenca la participacié de la Coral Unié Rubinen-
ca. el 1988 comencen a participar com actors la colla Gal-
zeran que més tard seria | ‘Escola de sardanes Flor de
Neu. Al 1999 celebracié del 75¢ aniversari de la posada en

escena de L’Estel de Natzaret amb la direccié de Albert Bové, Montserrat Comellas i la direccié musical Jaume
Feliu i Doménec Montasell.

El 2010 comencen a representar-se Els Dimoniets de Laia Borras i Agullé obra nadalenca dedicada als més
petits del Casal. El 2020 la pandémia no va interrompre les representacions nadalenques i es van representar
tant Els Pastorets com Els dimoniets.

Fins al 2024: se celebra els 100 anys de Pastorets a Rubi amb diverses activitats: exposicio “100 anys de
Pastorets a Rubi”, a I'auditori Vallhonrat del 8 novembre a I'1 de desembre. Xerrada “els Pastorets i els seus
origens” a carrec de Josep M. Soler Bonet el dia 14. Al desembre Els Pastorets al Casal Popular. | el 15 de marg
del 2025, al teatre La Sala acte d’homenatge a carrec de diversos actors, que al llarg de la historia han pres part
dels Pastorets de Rubi.

Feli¢ aniversari i llarga vida als Pastorets de Rubi!!
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El nostre pessebre

Ja ha passat el mes de novembre amb els dies tristos, de poques hores de llum, de fred, de pluges i en general
de mal temps. Fins i tot les postes de sol semblen diferents d’altres mesos de I'any, quan el sol li costa d’'ama-
gar-se.

M’ha vingut al cap, quan donava classes de catala a quart d’'E.G.B. al Col-legi Regina Carmeli, un fragment del
poema de Josep M. de Sagarra, “Girona a la tardor’ que diu “el cel és malva, rosa i ametista...“ i s’aixeca una
alumna i em pregunta: “senyoreta quin color és I'ametista?”. Aquest vers els agradava molt... Fins i tot, elles
mateixes hi van posar musica.

Perd ara, amb desembre als nassos i ja albirant Nadal, amb els dies més temperats, amb llums de colors als
carrers, les botigues adornades, tocant nadales, els anims s’han anat despertant i encara que faci un fred hi-
vernal, si la salut ens ho permet, ja entrem en el rol de cada any. Hem de preparar la casa, que tot sigui ben
lluent: és Nadal!

Posarem les figures del Naixement de Jesus en un lloc preferent, anirem al bosc o0 ho comprarem, plantes que
només s’usen per a les festes de Nadal. Si no anem al bosc, el bosc, vindra a casa. En primer lloc, I'arbre de
Nadal, normalment I'avet! L'hem de guarnir bé i posar-hi llums! Diuen que aquest costum ve de molt lluny, de
quan els pagans adoraven el rei sol i adornaven un arbre ben -
gran amb molta llum i penjolls i tocaven musica i ballaven al
seu voltant, per a celebrar el solstici d’hivern. | aquesta tradicio
dels paisos nordics continua ben arrelada entre nosaltres.

Pero tenim el ginebré, branques d’eucaliptus, d’olor penetrant,
un pom de vesc (la flor de la sort), galzeran amb les boletes
vermelles o boix grévol que també en té i que no falti la Ponseé-
tia... la flor vermella i verda, de Nadal!

| amb aquest bé de Déu de natura, he pensat altra vegada en
Josep M. de Sagarra i en el seu fabulos “Poema de Nadal“, en
un fragment on diu: "Quan ve Nadal la cangé del Miracle, amb
el pessebre de molsa i arbog... també bosc, natura”.

| del dinar de Nadal, qué? S’ha de preparar i ferl Que aixd
forma part de la unié familiar, del goig d’estar junts, de compar-
tir, d’estar units, d’estimar-nos. Segur que el nen Jesus estara
content si és aixi.

Faras escudella i carn d’olla, oi?... amb pilotes, diu I'altre?! Jo vull algun os d’espinada del brou, per escurar,
diu el petit! Bé, bél, i pasta de galets, i el pollastre rostit amb prunes i pinyons, ah!, i una bona amanida verda
per fer-ho anar tot avall. No cal dir que per postres, torrons, neules i polvorons tot al so d’'unes bones nadales i
un bon cava per brindar per la festa més solemne de I'any: Nadal.

Molt bones Festes!

Dolors Mumany i Alonso
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Activitats recents ...
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151 1-25 El monitor Lluis Garcia i els alumnes de l'institut dels Alous 21-11-24
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nid Coral Rubinenca a les Festes de Tardor
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28-11-24 Lluis Garcia al col-legi Maristes 02-12-24 Arbre il-luminat - Nadal 2024
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Flaix informatiu pels socis

En aquest apartat informem dels esdeveniments més significatius dels ultims
mesos. Aquesta vegada del mes de novembre 2024. Activitats, sortides, viatges,
actuacions, homenatges, reunions...

6 de novembre, desfilada de models al Casal Civic. Hem celebrat una entranyable desfilada de vestits
confeccionats per les mateixes models. Una tarda plena d’emocié i creativitat. Les participants han lluit
vestits confeccionats per elles mateixes durant el curs al taller de costura.

Aquesta és la segona vegada de la desfilada i ha comptat amb el suport de I'’Associacié de la Gent Gran,
amb la direcci6 de la monitora del taller de costura Adela Leiva i un equip de 10 models amb I'objectiu de
fomentar la creativitat i convivéncia. La passarel-la amb catifa vermella i la musica per desfilada de moda,
varen crear un ambient magic i intimista que va fer les delicies del public que va omplir la sala polivalent
de gom a gom, entusiasmat i que va aplaudir i animar les models en cada passada. L’acte ha acabat amb
'actuacié de I'estimat i afectuds Ismael Garcia que parodia a Julio Iglesias i que va fer les delicies d’'un
public totalment entregat. El president Rafael Rusifiol ha destacat que “és un projecte que ha demostrat
que la Gent Gran te molt a dir i molt a mostrar-nos”.

12 de novembre, actuacié del Grup CasalXou. El dimarts, dia 12 novembre, el nostre grup CasalXou ens
ha regalat un espectacle ple de musica i parodies. Uns 120 espectadors han omplert I'auditori del Casal
Civic. Els actors dirigits per Francesc Pina i Pilar Gubianes han fet una posada en escena de diverses
cangons que es varen presentar al Festival d’Eurovisio dels anys 60, 70 i 80, amb coreografies enginyoses
i disfresses ben encertades que han donat vida a les cancons. El final ha estat espectacular amb tots els
participants en I'escenari per fer una actuacié conjunta dels Taiets que ha aixecat al public de les cadires
per ballar una estoneta.

13 de novembre, xerrada dels Mossos esquadra. Organitzat entre I’Associacio de la Gent Gran i el Con-
sell Consultiu de I'Ajuntament hem tingut 'oportunitat d’assistir a una xerrada informativa amb els Mossos
d’Esquadra, per prevenir diferents tipus d’estafes i robatoris comuns. Aquests tallers tenen com a objectiu
educar i conscienciar la poblacié per minimitzar riscos i saber com actuar en cas de ser-ne victimes.

13 de novembre, sortida del grup Cultural al Monestir de les Avellanes. Situat a prop de Balaguer. Ha
sigut una experiéncia magnifica. Des del moment en qué hem arribat, ens ha envoltat 'encant de I'entorn
natural amb les seves vistes al camp, vinyes i muntanyes. Al monestir, acompanyats per excel-lents guies
ens han explicat els detalls fascinants de la seva historia des dels monjos premonstratesos als actuals Ma-
ristes i hem gaudit de la serenitat que es respira a cada racé. Hem explorat I'església i el claustre. El dinar
a Balaguer ha estat una delicia de convivéncia que ha posat punt final a una perfecta jornada.

14 de novembre, actuacié de la Rondalla a la Residéncia San José de Terrassa. La Rondalla del Ca-
sal ha actuat a la Residéncia-Convent San José de TERRASSA, convidada per la seva Direccié. S’han
interpretat 10 cancons i dos Bisos, davant dels residents i familiars. En un magnific entorn com és la seva
església d’estic gotic, s’ha desenvolupat en un ambient festiu i agradable, en el que han agradat molt les
cancons del nou repertori del Grup, ara conformat per 8 cantants i 5 musics. Després d’una xerrada amb la
Superiora i la Direccid, la Rondalla ha tornat a Rubi en un mini bus que ha posat a disposicié I’Associacio.
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15 de novembre, presentacioé al Torrent del Alous. El nostre professor d’informatica Lluis Garcia, ha pre-
sentat als alumnes de 4t d’ESO (15-16 anys) de I'escola Torrent dels Alous el programa intergeneracional
de col-laboracié amb la nostra Associacio per ensenyar informatica basica. Els alumnes ja han comencgat
la col-laboracié durant aquest mes de novembre.

21 de novembre, actuacié de la Rondalla i La Coral Unié Rubinenca. Aquesta vegada dins les tradici-
onals Festes de Tardor els dos grups musicals han presentat els seus nous programes amb una actuacié
plena de sensibilitat musical. El public ha gaudit del nou so de la Rondalla que ha ofert cangons dels anys
60 al 90 i la Coral Unid Rubinenca, dirigida per Laura Capellan, ens ha ofert un tradicional repertori que ha
connectat amb el public.

23 de novembre, el grup Social de I’Associacié fa una visita al Camp d’Aviacié militar de La Sénia.
Varem rebre explicacions dels diversos espais que conformen el conjunt historic i patrimonial del Camp
d’Aviacio. Museu de Comandancia, refugi antiaeri i Centre d’interpretacioé de I'aviacio historica revivint els
episodis de la Guerra Civil Espanyola.

26 de novembre, actuacié dels grups de Sevillanes, Balls llatins, Balls en linia i Balls country. El
Casal de la Gent Gran va viure una jornada plena d’energia i emocidé amb les actuacions de les seccions
de ball que van omplir de gom a gom la sala polivalent amb més de 200 persones. Els grups de balls de
Sevillanes, balls llatins dirigits per Pili Blasco i els grups de balls en linia i country dirigits per Enka Romero
van oferir un repertori variat i espectacular amb coreografies que van combinar tradicié, modernitat i molt
entusiasme. Aquest éxit anima a continuar programant activitats que fomentin la participacio i I'esperit co-
munitari reafirmant al Casal com a punt de trobada de referéncia.

28 de novembre, actuacio de Balls de Salo i Sardanes. Celebracio de la cloenda de les Festes de Tardor
amb l'actuacié dels grups de Balls de Salé i el Grup sardanista “Esperit sempre Jove”. Durant el mes de
novembre totes les activitats escéniques que organitza I'’Associacié participen actuant i mostrant al public
les seves propostes esceniques, artistiques i culturals. L’acte va ser conduit per Paco Montagut. El grup de
Balls de sal6 dirigits per Jordi Pastor i Anna Maria Galindo va captivar a tothom amb I'elegancia i perfec-
cio dels moviments. | com sempre el grup sardanista que porta Josep Puigventds va crear una atmosfera
tradicional i alegre. Al final el public es va acomiadar participant i ballant tots plegats la sardana La Santa
Espina.

25 de novembre, comencen les obres d’ampliacié al Casal Civic. Estem il-lusionats perqué ja han co-
mengat les obres tan desitjades al Casal. Repartides en diferents espais: adequacié de banys, remodelacio
de la recepcid, ampliacié de sales per activitats i nova pérgola a la terrassa. La més desitjada per nosaltres
és 'ampliacio de les sales per activitats i es realitzara durant la primera meitat del 2025.

28 de novembre, presentacio al col-legi dels Maristes. El president Rafael Rusifiol i el monitor d’infor-
matica Lluis Garcia ha fet la presentacié de I’Associacio als alumnes de 4t ESO al col-legi Maristes per
organitzar el programa d’intercanvi intergeneracional.

2 de desembre, instal-lacié de I’arbre de Nadal. Per primera vegada, aquest Nadal instal-larem un gran
arbre de Nadal als jardins del Casal Civic. Sera un arbre de 4 metres d’alt a la cruilla entre els carrers Magi
Ramentol i Magallanes.
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Simbols i narratives de Nadal

Advent i Nadal sén temps de simbols. Uns venen de molt lluny. La corona d’Advent té el seu origen en els ri-
tuals pagans dirigits al déu sol que el cristianisme ha reinterpretat. La corona d’Advent, les espelmes, els seus
colors, 'ordre que s’encenen, la llum que propaguen progressivament... tot és simbolic. Tanmateix, I'arbre, que
anomenen de Nadal, és una altra al-legoria que té els seus origens en el paganisme. Es feia servir per celebrar
el solstici d’hivern, al que també li hem donat un nou significat.

La llum és la principal caracteristica d’aquests dos simbols i ens remet al concepte d’arquetip del psiquiatre Carl
Gustav Jung. La llum ens permet veure millor que la foscor, la llum ens il-lumina els camins, ens dona seguretat,
treu de sobre les pors...

Les narratives més netament cristianes del que celebrem en aquest temps nadalenc sén les que trobem en
els relats de I'evangeli de Mateu i de Lluc. Els primers escrits biblics son molt sobris respecte al naixement de
Jesus. El text més antic és el de Pau que descriu el que va passar en el primer Nadal en molt poques paraules:
«Quan va arribar la plenitud del temps, Déu envia el seu Fill, nascut d’'una dona.» (Ga 4,4). Només biologia.
Poca cosa més que quelcom tan antropologic com un part. Ni concepcio virginal ni angels. Pau, amb aquesta
austeritat, posa en relleu la humanitat de Jesus de Natzaret. En I'evangeli de Marc tampoc hi ha Nadal. Comen-
¢a quan Jesus tenia aproximadament uns trenta anys, quan va encetar el seu ministeri, després de batejar-se.

Es en els evangelis de Mateu i de Lluc, molt més tardans, que trobem aquestes expressions sobrenaturals que
configuren la historia de Nadal: revelacions angéliques, naixement d’una verge, cor d’angels cantant, llum... Qué
pretenien els autors dels evangelis amb aquests relats tan plens de simbolisme? Qué van entendre i interpretar
els primers receptors d’aquests texts? Com interpretem avui aquestes narracions?

Moltes persones entenen aquests relats com si fossin historia objectiva, com si les coses hagués passat real-
ment d’aquesta forma. Es la conseqiiéncia de no considerar els diferents registres del llenguatge i els géneres
literaris presents en la Biblia. Altres consideren aquests texts com si fossin una historieta o un comic per als
nens petits, sense copsar la seva significacié arquetipica profunda.

Ens cal aprendre a interpretar aquests escrits com el que soén: relats teoldgics o catequétics. Cal anar més enlla
de la seva literalitat i cercar el seu significat més profund. En aquesta clau hermenéutica, el quadre de Betlem,
ens presenta la singularitat de Jesus i ens suggereix coses com: pobresa, feblesa, contingéncia, limitacio, hu-
manitat...; animant-nos, tanmateix, a cercar actituds i opcions de vida en favor de la justicia, no discriminar, ser
sensibles, cercar el bé de tothom -especialment dels més desvalguts-, no jutjar, ser al costat dels qui pateixen,
consolar, acompanyar, estimar...

Que els llums de I'Advent i de Nadal (que esta bé que siguin els simbols
d’aquests dies: la llum vencent les tenebres d’aquest mon complex) no
ens enlluernin i no ens deixin veure més enlla de la seva superficialitat.
El veritable Advent, I'auténtic Nadal se celebra vivint de manera fra-
ternal i solidaria amb tothom. Nadal és donar-nos als altres. Nadal és
participar en la construccié d’'un moén millor.

Jaume Triginé
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Nadal és familia, Pau i records
Temps d’estimar, de compartir i d’oferir

Acabem l'any celebrant Nadal. Una epoca especial, un moment en qué I'esperit de la unid i de solidaritat roba
els nostres cors. La brillantor dels llums, les Nadales i la flaire de rostit i postres acabades de cuinar ens envol-
ten en una atmosfera d’alegria i amor i enmig d’aquesta celebracio, no hem d’oblidar a persones que es poden
sentir soles: els nostres avis i besavies.

Es moment d’estar a casa, de reunir-se amb la familia a taula, de compartir estones, records i anécdotes que
perduren en el temps. Per a molts, la preséncia dels avis és un regal que no té preu, aixi i tot, en aquest mon
globalitzat on vivim, on les distancies poden semblar insalvables, encara hi ha canalla que es veu obligada a
celebrar Nadal lluny dels avis i avies: aquelles persones que per ells, sén tan importants.

Hi ha qui procura mantenir el vincle fent videotrucades per il-luminar les cares dels nostres grans, pero no hi ha
res comparat amb una sentida abragada, el caliu de les galtes pansides del temps o la dolgor en les seves mans
que tremoloses, encara acullen radiants a qui sempre seran “els petits de la casa”.

D’altres no corren la mateixa sort i per motius de salut, han de passar les festes de Nadal a les residéncies i
és una realitat que no podem ignorar. Després de dedicar anys a les seves families, els toca viure una etapa
on es troben en un lloc on la companyia i les il-lusions sén escasses i aquest fet, s’intensifica amb el sentiment
d’aillament i soledat que senten, malgrat les decoracions brillants i les activitats que els mantenen distrets...
aquest buit que senten en l'interior, el podem g
suavitzar fent-los una visita, regalant-los una
mica del nostre temps, enviant-los cartes amb
fotos i dibuixos i sent molt pacients, com ells
ho van ser amb nosaltres anys enrere. Hem
d’intentar no deixar-los de banda en les nostres
vides, perqué tenen una historia de vida que
també mereix ser valorada i compartida; ja que
per recordar-la, ja hi serem a temps quan faltin.

| com que Nadal també és un bon moment per
reflexionar sobre el significat d'unio i familia,
mirem de no només estar junts fisicament, sind
emocionalment perqué un simple gest d’estima
pot il-luminar els seus dies, fent-los recordar
que malgrat la distancia, 'amor sempre ens
mantindra units.

| any rere any, I'esperit de Nadal ens convidara a celebrar aquesta unié familiar i a continuar cuidant els més
grans de la casa, recordant que cada abragada, cada trucada, cada paraula d’afecte i cada somriure seran el
recordatori d’estar presents, de valorar als pares i als avis i de fer tot el que estigui a les nostres mans perqué
se sentin estimats i acompanyats i és que I'auténtic esperit de Nadal, resideix en 'amor que compartim i la con-
nexié que mantenim amb aquells a qui estimem i que més ens necessiten.

Nuaria Julia Fosas

escriptora
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Col-leccionisme

Col-leccié d’ampolles de begudes refrescants de I'lsidre Forés

Soc I'lsidre Forés, col-leccionista, membre fundador i secretari de I'Associacidé dels Amics del Col-leccionisme
de Rubi des de la seva fundaci6 fa més de vint anys.

A casa nostra hi ha diverses col-leccions com la de plaques de cava amb unes 13.000 de diferents, la de 150
sifons, la de tots els meus carnets del Barga des de fa 55 anys, una de llapis, tasses de café, pots de vidre amb
sorra de platges que hem estat viatjant per tot el mon...

Tot comenga quan per un motiu o altre anem guardant uns objectes que ens son atractius per diverses raons.
Records, disseny, viatges, mascotes, peces relacionades amb la nostra professid, cromos o objectes d’equips
esportius i aixi podriem molts altres motius que ens duen a guardar i dic «guardar» perqué crec que la paraula
és el principi de tota col-lecci6. Després sera la voluntat de cadascu la que ens portara a considerar-ho col-lecci6
0 no.

Important tambeé tenir en compte que no totes les col-leccions es valoren per la quantitat d’objectes sind moltes
vegades les valorem per la dificultat de trobar-ne peces o la seva originalitat. Una persona que té 3 pianos pot
considerar que té una col-leccié de pianos i ben segur la meva col-leccio de 13.000 plaques de cava és molt
petita comparada amb altres col-leccionistes.

Per aixo avui us vull parlar de la historia d’'una petita col-leccié que la tinc amb molta estima pels records de la
meva infancia i inicis de joventut que em porta i que la dono per tancada i acaba perqué ja em fa el fet que jo hi
buscava quan la vaig comencar. No cal dir que soc nostalgic de mena.

Es tracta d’'una trentena d’ampolles de refrescos dels anys 60/70 del segle passat. En aquella época jo passava
els tres mesos d’estiu a Sant Hilari Sacalm amb els avis que hi anaven a prendre les aigles. Era els principis
de la televisio. Els vespres anavem a veure la tele en blanc i negre en uns salons reservats que tenien alguns
bars. Records de les mitiques séries americanes de «Los Intocables»
0 «Los Vengadores». Alla els avis em compraven alguna de les begu-
des de xocolata com el “Cacao Ram”, el “Cacao Rania” o més enda-
vant I'encara vigent “Cacaolat’. Si aquell dia preferia una taronjada, per
gust, era més de “Trinaranjus”, perd el Kas encara em porta el record
de I'equip ciclista d’aquesta marca en les primeres retransmissions te-
levisades de les etapes del Tour de Franga. També hi havia altres mar-
ques al mercat com “Sandaru”, “Citrania”, “Orangina”, “Crush”, “Fanta”,
totes elles representades a la col-leccié.

"o«

Hi ha un altre fet que m’ajuda a completar la col-leccié i és que a princi-
pis dels anys 60, el meu pare va tenir la distribuidora de la “Pepsi-Cola”
i la “Mirinda” per la zona del Vallés, aix0 ha fet que sempre em consi-
deri «pepsicoleroy, i aixi amb una série de diferents models d’ampolles
d’aquesta marca tanco la col-leccié.

Com podeu veure una col-leccid petita perd plena de records meus i
solament meus. Ben segur altra gent també té ampolles iguals, pero el
seu objectiu i records segur son diferents dels meus.

Dic amb veu alta que: «Salvant aquestes ampolles he salvat uns records».

Us deixo pel final una definicié molt encertada que diu: «El Col-leccionisme és part de la cultura d’'una societat,
ajuda a preservar el patrimoni comu i és una font de relacions personals. Cada col-leccié de qualsevol tema
aglutina les il-lusions i els esfor¢os del col-leccionista que la promouy.

Isidre Forés

amant del col-leccionisme
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